
～10/18 おやこのきねん日～
ゆきファミリーパーク

■ センサリーボトルづくり・スライムバッグづくり 
■ バランスボール体験 
■ かわいいマラカス作り 
■ 絵本の読み聞かせ、活動内容展示、絵本販売 
■ 着物を着てみる体験 
■ 親子でバルーンアートを作ろう  
■ 産前産後骨盤矯正•赤ちゃん整体体験、デカフェ飲料販売 
■ メダカすくい、宝石探し、ブレスレット作り、ハンドメイド作品販売 
■ 音の出るおもちゃ作り、ミネアサヒの量り売り 
■ ヨガの体験 
■ 食育ゲーム 
■ 紙芝居、絵本の読み聞かせ 
■ VR体験！ヤクルトおなか探検ツアー！ 
■ 骨強度測定、ロコモ体験、乳製品無料試飲、乳製品の説明 
■ 宅配商品の販売、お菓子や牛乳等の試食、試飲 
■ 焼き菓子、からあげ•焼きそばセット、子ども向けワークショップ 
■ 焼き菓子、手作り雑貨販売 
■ チーズケーキ、クッキー、プリン販売 
■ 里親制度の紹介 
■ 稲の脱穀体験(雨天中止)・わら細工

Instagramで 
最新情報発信中！ 

フォローして 
チェックしてね♪

入場 
無料

悠紀の里では、子育て中のパパ・ママのための 
イベントを開催します★ 

家族でいろいろな活動にふれ、楽しみ、思い出に残る 
「親子の記念日」を作りましょう♪ 

よりなん20周年フェスタと同日開催のため 
コラボスタンプラリーもあります！

プログラム内容・参加団体一覧

日時：2026年10月18日(日) 10:00～14:00 
場所：地域交流センター六ツ美分館・悠紀の里

…………………………【共育サロン・まなびんパーク】 
………………………………………………………………………【産後ケア mama-ile】 
………………………………………………………【「あ・そ・ぼ」親子サークル】 

……………………………………【食アレスマイルネット】 
……………………………………………………………【はじめの一歩きもの倶楽部】 

……………………………………………………………【スマイルひねる会】 
【産前産後ケア専門整体サロンMamaLavie】 

………………【りんりんフィット】 
………………………【うたのおとうさん＆おかあさん】 

……………………………………………………………………【ヨガを日常にsa ___yoga _31】 
………………………………………………………………【愛知学泉短期大学部食物栄養学科】 

…………………………………【岡崎大学教育学部子ども教育学科 水野ゼミ】 
…………………………【株式会社ヤクルトマーケティング東海】 

…………………………【株式会社森乳東海】 
………………………【生活クラブ生協 岡崎ひだまり館】 

【NPO法人ルリアン・cafe maimai】 
………………………………………………………………【NPO法人 Face】 

……………………………………【NPO法人 ハートフルフレンズ】 
…………………………………………………………【西三河児童・障害者相談センター】 

………………………………………………【六ツ美悠紀斎田保存会】

Yuki 
Family 

Park
2026



【第3活動室】

【研修室】

出入口

歴史民俗資料室

【第4活動室】

総合受付

※予告なくイベント内容について変更になる場合がありますので、あらかじめご了承いただけますと幸いです

【芝生エリア】

《会場案内図》 女子 
WC

男子 
WC

多目的 
WC

女子 
WC

男子 
WC

プレイルーム

マラカス 
作り

バランス 
ボール 
体験

脱穀体験（斎田） ※雨天中止

【第1活動室】

問い合わせ：悠紀の里　岡崎市中島町字上丸ノ内7-4　TEL：57-5050　FAX：43-3350 
主　　　催：岡崎市 
企 画 運 営：ゆきファミリーパーク実行委員会 
事　務　局：NPO法人岡崎まち育てセンター・りた（悠紀の里指定管理者）

※1 着物体験の 
事前予約はこちら

【第2活動室】

ヨガ 
体験

s

バルーン 
アート

センサリー 
ボトル 

/スライム 
バッグ

読み聞かせ 
展示 

絵本販売

着物を着てみる 
体験※1

同じ色のブースのうち、1つをブースでクイズに答えて 
文字を集めよう！完成した言葉を受付で見せて、プレゼントをGet！

【販売ブース】

焼き菓子 
手作り雑貨

メダカすくい 
宝石探し 

ブレスレット作り 
販売

チーズケーキ 
プリン 

クッキー

10:30〜　親子で楽しむコンサート 
10:55〜　わらべうた、人形劇「三匹の子ぶた」 
11:20〜　家族で協力！はいはいミニレース 
11:45〜　歌・手遊び 
12:10〜　親子で一緒に楽しくヨガをしよう 
12:35〜　キッズダンス 
13:00〜　バランスボールダンスを家族で踊ろう

《ステージスケジュール》 はいはいミニレース案内 
各レースは事前予約制で参加料金はお子様1人300円です。 
申込みは下記の公式LINEアカウントへお願いいたします。  
当日は各レース開始10分前までに「まなびんパーク」の 
ブース『センサリーボトル/スライムバッグづくり』にて 
受付・参加費のお支払いを完了してください。  
　　公式LINEアカウント：@hwi7090n 

休憩室

里親制度 
の紹介

【ステージエリア】

骨盤矯正 
赤ちゃん整体 

飲料販売

食育 
ゲーム

VR体験

わら遊び 
わら細工

空きがあれば、もちろん予約なしでもOK！

クイズラリー開催

工作 
米販売

宅配食品 
販売・試食

焼き菓子 
からあげ 
焼きそば 

ワークショップ

紙芝居 
読み聞かせ

【ピクニックエリア】

キッチンカーがやってくる！ 
飲食スペースもあります♪

骨強度測定 
ロコモ体験


