
10.29 [土]

2022

9:30 – 11:30 (9:15受付開始)

図書館交流プラザりぶら会議室302
岡崎市康生通4丁目71番地

参加費：無料 定員：20名（要事前申込）

主催：岡崎市
企画・運営：NPO法人岡崎まち育てセンター・りた（市民活動センター受託者／岡崎市地域交流センター指定管理者）

職場以外でのつながりを広げたい！培ってきた経験を社会に活かしたい！

参加の

５団体

市民活動センター／各地域交流
センターの窓口またはTEL / 
FAX/ E-mailでお申込みいただ
くか、右記QRコードのWeb
フォームよりお申込みください。

必要事項：お名前・ご所属・TEL・
E-mail・（あれば）参加理由、当
日知りたいこと等

一般社団法人

ViVarsity
外国人住民への情報提供や、地域の日本
人と外国人の交流の場づくり

おかざき塾
ふるさとの思想を届ける会報誌の発行、
地域の歴史を学ぶ歴史教室等

次世代の会
30～50代を中心とした岡崎市中心市街地
のエリアマネジメント

NPO法人

コネクトスポット

ひきこもり・不登校、メンタル不調の休
職者の方等への支援活動

岡崎市市民活動センター（担当：三矢・岡田）
TEL:  0564-23-3114 FAX: 0564-23-3142
E-mail: libra_shikatsu@okazaki-lita.com

● 市民活動サポート研修「プロボノ研修」 ●

【内容】
 ミニ講義：プロボノとは？
 事例紹介

～NPO法人コネクトスポットの場合～

 岡崎で活動する５団体の紹介
 交流タイム

あなたのスキルがもっと
社会につながるセミナー

自身の専門性を活かして社会貢献活動をするボランティアを「プロボノ」と呼びます。この研修は、市内のプロボノ
実践例を聞き、受け入れたい団体と交流できる貴重な機会。
「家と職場以外の活躍の場」や「セカンドキャリア」を考えたい、そんな方にオススメです。

NPO法人

葵風
障がい者やその親御さんの支援活動、子
ども食堂の運営等

Webフォームはこちら！

お申込み・お問合せ ＼お申込締切：10.25 [火] ／


