
 申し込み： やはぎかん窓口、電話、ファックスにて 

       やはぎかん TEL（0564）-33-3665 FAX （0564）-32-7771 

       お名前・連絡先・お子様の年齢・参加人数をお伺いします。 

       パパ・おじいちゃん・おばあちゃんやお友達同士の参加も大歓迎！ 

募集期間： ２０２３年１月11日（水）～年２月７日（火） 満席次第募集中止 

定   員： ２０名（先着順） 

参 加 料： 大人１，５００円（材料・資料・麹のお土産付き） こども５００円 

        当日会場にてお支払いください。 

持ちもの： エプロン、三角巾、筆記用具 

場   所： 西部地域交流センター・やはぎかん ２F調理室 

そ の 他： 自主的な感染症対策をお願いしております。ご協力をお願いいたします。 

こんな人にオススメ！ 

親子で料理体験を楽しみたい人 

安全な食材で料理をしたい人 

子育てに関心がある人 

食育に興味がある人 

農業に興味がある人 など 

主催：岡崎市 企画運営：NPO法人岡崎まち育てセンター・りた（やはぎかん指定管理者） 

やはぎかん  TEL：（0564）-33-3665  FAX：（0564）-32-7771 

          住所：岡崎市矢作町字尊所45番地1  担当 安藤・水澤 

親子・家族・友達で 

学び＆お料理体験 

やはぎかん矢作地域支援事業 子育て編 

     「お米のチカラ」  
2023年2月11日（土・祝） 10：00～12：00   

矢作地域で大切に大切に育てられたお米を使い、 

親子で「お米のチカラ」やお米の可能性を学び合い、 

お米を使ったお料理体験をしてみませんか？ 

お米の可能性が爆発！米麹（こめこうじ）の甘酒と2月の野菜

をふんだんに取り入れたポタージュづくりを予定。 

FAXでお申込みの場合は以下を記入後、（0564）32-7771にお申し込みください。 

 代表者お名前  連絡先（電話またはメールアドレス） 

 

所属（あればご記入ください） 人数 

今回の先生は矢田ファミリー農園のてつおみ先生＆すみえ先生 

私たちは無農薬・無化学肥料のお米や野菜を育てている農家です。 

医福食農想を連動して考え、農作物の栽培・販売をはじめ、農業体験や農福連携の取り組

みを積極的に行っています。一緒に学びとお料理を楽しみましょう。 

やはぎかんでは多様な主体による子育て支援事業をサポートし、地域の子育て支援情報を収集し、地域と市民活動

団体の連携を目指す活動をしています。2023年12月に子育てイベントも企画中です。 


