
 ボランティアを始めたい方、ボランティアと一緒に活動を活性化したい団体の皆さんに 

向けてボランティア活動の基本を知り、ムリなく市民活動やボランティア活動ができるよう

に学ぶ講座を開催します。 

開催日時：①ボランティアしたい方・団体向け（学生や企業の参加大歓迎！） 

    2023年6月17日（土）10:00～12:00 
    ②ボランティアを受け入れたい団体向け 

    2023年7月15日（土）10:00～12:00 
開催内容：①ボランティアしたい方・団体向け 

      ・ボランティアのきほんの「き」 

      ・ボランティア経験者の事例紹介 

      ・「こんなボランティアがしてみたい！」を考えてみよう！ 

     ②ボランティアを受け入れたい団体向け 

      ・ボランティアのきほんの「き」 

      ・ボランティアを受け入れた団体の事例紹介 

      ・ボランティアを募集してみよう！「ボランティアが集まる依頼書の書き方」 

 

持  ち  物：筆記用具 

参加人数：各回20名（先着順/定員になり次第締め切り） 

申込方法：開催日の1週間前までに窓口、電話、Fax、Eメールにてお申込みください。 

そのほか：感染症対策にご協力ください。体調の優れない方の参加はご遠慮ください。 

     内容は、変更する場合がございます。 

 

主催：岡崎市 

企画・運営：NPO法人岡崎まち育てセンター・りた（よりなん指定管理者） 

お問い合わせ：南部地域交流センター・よりなん（岡崎市上地二丁目39番地1） 

       名鉄バス「南部地域交流センター」下車すぐ 

       TEL：0564-59-3600 FAX：0564-54-3700 Eメール：yorinan@okazaki-lita.com 

ボランティア はじめまして！ 

よりなん 市民活動サポート研修 ボランティア入門講座 

▲よりなんホームページ 


