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※写真（枠なし） 

活動がひとめでわかるものを

１枚掲載。 

まちの史跡を説明する小学生ガイド 

むらさき麦まつり 

［ 主 催 ］ 

［ 事 務 局 ］ 

［ 連 絡 先 ］ 

［実施日時］ 

 

 

［ 場 所 ］ 

藤川まちづくり協議会 

宇野達朗さん 

090-2322-4370 

毎年5月中頃 

今年は5/18（土） 

10時~15時 

藤川本陣跡広場周辺 

活動のポイント 

近隣施設等と連携したイベント内容 

・道の駅藤川宿：むらさき麦鑑賞ツア－ 

・愛知学泉短期大学：むらさき麦を使っ

たお菓子を食べ比べ！「むらさき麦お

菓子グランプリ」 

・藤川小学校：児童によるガイド付き！

「藤川宿まち歩きスタンプラリー」 

・むらさきかん：市民活動や地域活動を

見て、知って、体験！「市民活動博覧会

2024」 

 むらさき麦や東海道藤川宿の魅力を発信する「むらさき麦まつ

り」は、東海道五十三次宿駅制定400年の記念事業として2001年

に始まりました。このイベントは、今年で21回目となります。昔の宿

場町の景観を残しつつ、住みよい魅力的なまちを目指して活動し

ている藤川まちづくり協議会が主催し、藤川小学校や愛知学泉短

期大学、近隣施設などと協働して開催しています。 

 イベント名にもなっている「むらさき麦」は、江戸時代から栽培さ

れていた古代大麦で幻の麦とも言われ、松尾芭蕉が藤川宿を訪

れた際に、一帯にむらさき麦が広がる情景から「ここも三河 むら

さき麦のかきつばた」と句を残しています。戦後に一度途絶えたむ

らさき麦を、1994年から藤川まちづくり協議会が復活に取り組み、

現在では藤川を代表するすばらしい地域資源になっています。 

 「むらさき麦は、質素倹約家で家来にも麦飯を推奨していた徳

川家康公も食べていたかもしれません。おまつりではむらさき麦を

使ったおにぎりのふるまいもあります。藤川宿を歩き、江戸時代の

風情を味わいに『むらさき麦まつり』に来てください」と藤川まちづく

り協議会の宇野さん。むらさき麦が最も美しく実る季節です。ぜひ

足を運んでみてはいかがでしょうか。 
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市民活動センター 

ピックアップ情報 

市民活動やボランティア

活動に耳寄りな情報をお

届けします。 

【市民活動団体】 託児サポート りぶらっこ☆ふぁみりーのご紹介 

 りぶらっこ☆ふぁみりーは2008年6月に設立され、同11月「図書館交流プラザりぶら」開館と同時に乳幼

児室での託児を開始しました。当初は「小さな子どもを預けるなんて…」と考える人たちが大半でしたが、中

には、「ほんの一時でもいいから、育児から離れて自分だけの時間を過ごしたい」という声もありました。 

 りぶらっこ☆ふぁみりーの託児活動には「小さい子どものいる親御 

さんにも、図書館を気軽に使ってほしい」「核家族で子育てが大変な 

若い親御さんたちのちょっとした息抜きにになれば…」「子育ての経 

験を活かし、若いお母さんたちを少しでも支えてあげたい」という思 

いが根底にあります。先進的な取り組み先に見学に行ったり、専門 

家から「救急時の対処法や子どもの発達」について学んだりして、 

安心して子どもを預けられる態勢を整えていったそうです。 

 

 今では、若いお母さんたちも積極的にお子さんを預けて講座などに参加したり、本を選んだりして、ほっと

一息ついたり、自分の時間を楽しんでいらっしゃったりしています。子どもたちも、異年齢の子ども同士で遊

んだり、時にはおもちゃの取り合いなどもしながら、小さいながら社会性を身に着け、少しずつ大きくなってい

きます。子どもたちの成長を見守るのは託児ボランティアの歓びでもあるそうです。 

 りぶらっこ☆ふぁみりーは「りぶら」を、利用する人・預けられる子ども・託児ボランティアが共に育ちあうこ

とを願って活動しています。  

   
託児サービスを利用したい方はこちら ↓ 
☆利用できる方：   図書館交流プラザりぶらをご利用の方 

☆託  児 日  ：   毎週月・金 10:00～11:30 ※30分の延長あり 

☆場   所 ： 図書館交流プラザりぶら 乳幼児室 

☆定   員   :    各回10人まで     

☆対   象   :     首の座るころ〜未就園児まで 

☆料   金   :     500円  ※延長料金200円で最大12：00までお預かり可能 

☆予  約  方  法  :     岡崎市図書館交流プラザ総合案内窓口 直接 または お電話で 0564-23-3111へ 

 りぶらっこ☆ふぁみりーでは、託児ボランティアを募集しています。「子育て経験を

活かし、託児のボランティアをしてみたい」「乳幼児教育の勉強をしており、小さな子

どもと直接ふれあってみたい」「小さな子どもが大好き」などなど…ご興味のある方

は、まずは見学から始めてみませんか？  

 ボランティア募集の詳細につきましては、 

【まちびとバンク常-37】りぶらっこ☆ふぁみりー託児スタッフ募集でご覧になれます。 

右記二次元コードで検索、または りぶら市民活動センター（0564-23-3114）まで  

お問合せください。 

託児ボランティアとして活動に参加したい方はこちら ↓ 

おかざき市民活動情報ひろば 

  ボランティアのページ 

 おもちゃをアルコール消毒しています 



地域交流センター 

ピックアップ情報 

各地域交流センターの

お知らせや地域情報を

ご紹介します。 

あなたの活動が充実・発展する「市民活動サポート研修」 

 各地域交流センターで様々なテーマを分担し、市民活動団体が抱える課題の

解決やマネジメント力の向上を目的に、「市民活動サポート研修」を開催しました。 

 すでに活動している人をはじめ、これから活動を始めようと考えている人など意

欲的な人が多く集まったことで、スキルを身に付けることに加え、参加者同士の交

流から新たな協働の芽が生まれる機会となりました。各研修のアンケートでは、満

足度が非常に高く、「受講してよかった」「活動に活かしたい」「もっと学びたい」と

いう高評価を多くいただくことができました。 

助成金等を獲得した団体の体験談

を聞き、さらに助成元が求めているこ

とを読み取るコツを学び、効果的なプ

レゼンを考えるワークを行いました。 

▲IT利活用研修＠むらさきかん 

LINEやGoogleフォームを活用して

事務負担を軽減し、活動の質を高

めた団体の体験談を聞き、導入の

メリットを学びました。 

▲人を巻き込む仕組みづくり研修＠

悠紀の里 

活動する上で必須となるコミュニ

ケーションについて、情報の出し方

や人との接し方などを学びました。 

2024年度 開催告知 
   本年度も、各センターで下記テーマの講座を開催します。スキルアップや課題解決につながる学びの

機会に、ぜひご参加ください。講座の詳細情報は、随時、本誌やホームページ等でお知らせします。 

 ★マネジメント研修 第1回：6/5 第2回：11/13 

 ・公益活動や団体登録制度の支援内容、団体運営のコツ等について学べます。   

 ★イベント運営レベルアップ研修 第1回：5/23 第2回：12/7 

 イベントや講座の開催方法を基礎から学び、実践まで行い、催しを主催する力を身につけます。 

 ★SDGs研修 第1回：8/29 第2回：9/27 

 ・SDGｓの基本を学び、団体の活動をSDGsの観点で見直し具体的なアクションを考えます。 

 ★IT利活用研修 1/25 

 ・インターネットやSNSを利用するメリットとリスクなど基本的なリテラシーを学べます。 

 ★「おかざき市民活動情報ひろば」活用研修 5月～6月（日にちは個別調整） 

 ・リニューアルした 「情報ひろば」サイトの活用方法・更新方法をマンツーマンで学べます。 

※事業名や日にちは変更になる場合があります。 

北 

南 

西 

東 

六ツ美 

なごみん 

よりなん 

やはぎかん 

むらさきかん 

悠紀の里 

リニューアルに伴い、大幅に機能が

変わった同サイトの更新方法を、

じっくり丁寧にレクチャーしました。 

▲

ボランティアの基礎知識、受け入れ

るときの心構え、信頼関係の築き方

などを学び、ボランティアマインドを高

めました。 

2023年度 開催報告 



お知らせコーナー 

な ご み ん 北 

- I n f orm ati on  &  Ev en t  Sc hed ul e -  

TEL 0564-66-8251 

FAX 0564-45-1521  

〒444-0031 愛知県岡崎市梅園町字3丁目6-6 TEL 0564-23-2888 / FAX 0564-23-2898 / E-mail info@okazaki-lita.com 

よ り な ん 南 

9:00-21:00 開館時間 

地域交流センター指定管理者/市民活動センター受託者                            
発 行 

休館日 
地域交流センター：月曜日（祝日の場合は翌日休館）、12/29-1/3 
市民活動センター：水曜日（祝日の場合は営業）、12/29-1/3 

TEL 0564-59-3600 

FAX 0564-54-3700 

りぶら 

西 やはぎかん 東 むらさきかん 

悠紀の里  六ツ美 
TEL 0564-23-3114 

FAX 0564-23-3142  

TEL 0564-33-3665 

FAX 0564-32-7771  

TEL 0564-57-5050  

FAX 0564-43-3350  

TEL 0564-66-3066  

FAX 0564-48-1680 

市民活動サポート研修「イベント運営レベルアップ研修」 

 市民活動・地域活動・社会貢献活動をしている

団体に向けて、イベント開催力を強化する講座を

開催します。イベントや講座を開催するまでに必

要なコトを学び、企画をブラッシュアップしてみ

ませんか？スタッフが伴走支援するので、ぜひご

参加ください。２回連続講座です。 

①2024年5月23日（木）10：00～12：00 

②2024年12月7日（土）10：00～12：00 

①イベント運営の心得、主催イベントを検討 

②主催イベントのふりかえり、団体交流等 

日 時｜ 

 

内 容｜    

「六ツ美歴史民俗資料室」のご案内 

 六ツ美歴史民俗資料室を悠紀

の里サポーターの案内で見学して

みませんか？悠紀斎田や六ツ美の

歴史について、より深く学ぶことが

できます！ 

10～15分 で 学 べ る 解 説 ガ イ ド4

コースを用意しています。 

悠紀の里HP 

六ツ美歴史民俗資料室 

復活「花のとう」開催 

 矢作地域のおまつり「花のとう」がコロナ禍の休止期

間を経て、昨年よりやはぎかんで開催されることになり

ま し た。過 去 の 写 真 や 山 車 の 展 示（予

定）、矢作地域で活動する団体の発表、

またキッチンカーも来館します。当日は

公共交通機関での来場をお願いします

（駐車場利用不可）。 

2024年5月12日（日）10：00～15：00 

西部地域交流センター・やはぎかん 

日 時｜ 

会 場｜    

「ものもの」「まちびと」ダブルでマッチング！報告 

 2024年2月、「ものものバンク」で剪定バサミを探してい

た団体（子ども食堂運営）へ、個人宅で大掃除の際見つ

かった剪定バサミが譲渡されました。その縁で子ども食堂

の活動を知り、元々興味を持っていたこともあり、その方は

ボランティアとして活動にも参加することとなりました。ふと

したきっかけで、人と人、ものとものとが出会

いダブルでマッチングが成立しました。市民

活動センターでは、随時「ものもの」「まちび

と」「ステージ」情報を更新しています。ぜひ

チェックしてみてください。 おかざき 

市民活動情報ひろば 

  館内の七夕装飾に向けた準備をしてくれるボラン

ティアを募集しています。作業に加えてデザインやアイ

ディアを一緒に考えてくれる方も大歓迎です！ 

 

デコランド飾り付けパーツを一緒に作りませんか 

日 時｜ 

 

会 場｜ 

人 数｜ 

6月8日（土） 

10：00～12：00 

むらさきかん 

若干名 

ボランティアと一緒に考えた → 
昨年の短冊の一例 

 「災害が起きたらどこに避難したらよいのか」、日頃

の疑問を町内会・老人会・商工発展会・防災団体など

地域住民が集まって意

見交換を行いました。そ

れぞれの疑問や普段の

取り組みを語り合い、団

体の活動促進につなが

るよい機会になりました。 

地域協働交流会「くらしを守る」 

 ～災害を知り、災害に備える～を開催しました 


