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あいち防災リーダー会 
  三河ブロック岡崎地区 

［ 代 表 者 ］ 

［ 連 絡 先 ］ 

［活動場所］ 

［ 活 動 日 ］ 

柴田 光康 さん 

090-1473-3548 

公共施設にて活動 

 第2日曜日 

水路や警報装置を確認 

 皆さんは災害を想定して、避難場所まで実際に歩いてみたことはあり

ますか？ 5年前にやはぎかんで実施した「防災さんぽ」のルートを再確認

しようと、６月に矢作町４区の防災担当者と一緒に歩いてみました。案内

をしてくれたのは、あいち防災リーダー会三河ブロック岡崎地区代表の柴

田さんです。この団体は地域の防災力を高めるため、防災訓練や防災講

座を実施し、啓発活動や人材育成などに取り組んでいます。 

 この5年間でまちの景色は変わっていなくても、気候変動による水害の

増加に加え、住民の入れ替わりや防災意識の薄れが生じ、私たちの知識

を更新する必要があります。 

 一緒に歩いた日は、冠水しやすい場所や水位表示板の位置、過去の

浸水例なども交えながら、危険なポイントの見分け方を教えてもらいまし

た。気づきにくい危険箇所は、普段の生活の中に溶け込んでいることも多

く、意識しないと見逃してしまうこともあります。 

 柴田さんは「市民の皆さんに防災について意識してもらえるよう啓発し

ていきたい」と話し、４区の皆さんからも「転入者への丁寧な説明や、不動

産業者・行政との連携も必要では」といった声が上がっていました。 

 日頃から防災について考え、避難経路を確認しておくことは、災害時に

落ち着いて行動できる自信や安心感につながります。 

 あいち防災リーダー会が相談に応じてくれますので、地域の防災イベ

ントなどを通じて防災意識をアップデートしてみませんか？ 

・大規模災害発生時に一人でも多くの

命が助かるよう、「日頃から備えること」

の必要性を啓発 

・町内会等が主催する防災講座や防災

訓練のサポート 

・地域交流センター等の行事に積極的

に参加し、幅広い世代が関心をひく展

示や体験コンテンツを通して防災意識

を啓発 

南部地域交流センター・よりなんの

「まちカツ！」イベントにて、上地学区

の防災まち歩きに協力中。 

（令和7年12月開催予定） 



市民活動団体 

ピックアップ情報 

市民で頑張る市民活動

団体を紹介します。 
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団体概要 
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団体概要 

団体からのメッセージ 

こんな公益活動をしています 

団体からのメッセージ 

こんな公益活動をしています 
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 合唱団の活動を通じて高齢者の社会的

孤立を防止すべく「集いの場」を創出し、地域

福祉の向上に寄与しています。また参加者が

主体的に地域の活性化に取り組めるよう、参

加者の育成も目的としています。 

 定期練習会・体験会を行い、その成果発

表の場としてデイサービス訪問や令和6年度

は岡崎グランドポップスオーケストラと協働

して活動報告と体験会を実施しました。 

 高齢者の社会的孤立を防ぎたい！そんな想いからピノキオ合唱団は

生まれました。楽譜が読めなくても大丈夫！歌に自信がなくても大丈夫！ 

みんなと一緒に声を出して元気になろう！今では幅広い年代がお互いを

支え合いながら活動しています。 

 まずは、気軽に連絡をいただき、見学に来てください！ 

野本 篤 

080-3629-7556 

隔週2回木曜日

午前中 

 

高齢者の社会的孤立を防ぎたい！「ピノキオ合唱団」 

知って覚えて使う！「四字熟語と頭の体操」 

 四字熟語、頭の体操どちらも性別、年齢層（4歳以上）関係なく一緒に

楽しめます。3人以上の参加者があればどこへでも出前講座いたします。 

 また団体の運営をお手伝いしてくださる、運転可能（自家用車）でお話

し好きな女性も募集しています。 

 ①四字熟語のかるた取りをしながら、四字

熟語の意味・読み方・類義語・対義語・ことわ

ざを覚えます。おもに子どもの家などで活動し

ています。 

 ②頭の体操は回想法での言葉づくり。おも

にデイサービスなどで、健康寿命維持のため

のリハビリや思考判断力を高める脳トレで自

己発揮できるようにお手伝いをしています。 

 上記のどちらも性別・年令関係なく、家族、

地域など広い分野でのコミュニケーション作

りを目的としています。 

伊藤 ふで 

0564-71-2344 

毎月、時間・曜日が
定期的 

 

学校・子どもの家・
デイサービス・老人
会等、毎月22ヶ所
での活動 

▲四字熟語のかるた取り  

インスタグラム 

▲練習会の様子 

▲スタッフのみなさん 

岡崎学区市民ホーム
2階 会議室 



地域交流センター 

ピックアップ情報 

各地域交流センターの

お知らせや地域情報を

ご紹介します。 

六ツ美 悠 紀 の 里  

 6月1日、悠紀の里の敷地内にある六ツ美悠紀斎田で「大嘗祭（だいじょうさい）悠

紀斎田お田植えまつり」（主催：六ツ美悠紀斎田保存会）が開催されました。今年は記

念すべき110周年。大正天皇の即位時に主基地方（すきじがた）の斎田に選定された

地の香川県綾川町からも多くの来賓が訪れ、会場を盛り上げてくれました。 

 神事のあとは、六ツ美南部小の児童らが昔ながらの装束の踊り手に囲まれながら

田植えを体験しました。六ツ美北中の吹奏楽演奏や岡崎城西高の和太鼓、よさこい踊

りなども披露されました。館内では小中学生の作品展示や綾川町の特産物販売など

があり、地域のたくさんの団体が力を合わせにぎやかな一日でした。 

 今話題の米の価格や食の安心にも触れる機会となり、米づくりの大切さをあらため

て考える機会となりました。10月4日は稲刈り、10月19日には脱穀と「ゆきファミリー

パーク」も予定しています。悠紀の里にぜひ遊びに来てください！ ▲110周年お田植えまつり  

110周年  悠紀斎田お田植えまつりを盛大に開催！  

全 地域交流センター 

全 地域交流センター 

『おかざき公益ナビ』  巡回展のご案内 

移動販売車・館内ブース出店 実施中 ！ 

 地域交流センターでは、2025年4月から駐車場での移動販売車と、

館内ブースでの出店が始まりました。 

 これは、「軽食やカフェがあると嬉しい！」という利用者ニーズに応え

るとともに、地元事業者の販売機会を創出することを目的に実施して

いるものです。 

 不定期ですが、多くの事業者の方が代わるがわる出店しています

ので、ぜひご利用ください。 

販売例：おにぎり、カレーライス、クレープ、クロッフルなど 

※北部地域交流センターでの出店はありません。 

※地域交流センターでの出店を希望する事業者の方は、 

 南部地域交流センター・よりなんまでお問い合わせください。 

岡崎市内の市民活動団体等が取り組む公益活動を紹介するWebサイ

ト「おかざき公益ナビ」。何か活動を始めたい方や、今の活動に新たなアイ

デアが欲しい方に参考となる事例を集め、紹介しています。 

この「おかざき公益ナビ」に掲載された活動事例の巡回展示会を、下記

日程・場所で開催いたします。ぜひこの機会にご覧ください。 

・ 9/3（水）～9/14（日）  ： 地域交流センター六ツ美分館・悠紀の里 

・ 9/18（木）～9/28（日）  ： 南部地域交流センター・よりなん 

・ 10/1（水）～10/9（木）  ： 東部地域交流センター・むらさきかん 

・ 10/11（土）～10/30（木）   ： 北部地域交流センター・なごみん 

・ 12/3（水）～12/13（土）  ： 西部地域交流センター・やはぎかん 

・ 2/9（月）～2/12（木）  ： 図書館交流プラザ りぶら 

おかざき公益ナビサイト ▶ 

▲移動販売車の出店 

出店カレンダーサイト▶ 

※展示初日・最終日は、 

 準備・片付けでご覧いただけ 

 ないことがあります。 

おかざき公益ナビ 



お知らせコーナー 

な ご み ん 北 

- I n f orm ati on  &  Ev en t  Sc hed ul e -  

TEL 0564-66-8251 

FAX 0564-45-1521  

〒444-0031 愛知県岡崎市梅園町字3丁目6-6 TEL 0564-23-2888 / FAX 0564-23-2898 / E-mail info@okazaki-lita.com 

よ り な ん 南 

9:00-21:00 開館時間 

地域交流センター指定管理者/市民活動センター受託者                            
発 行 

休館日 
地域交流センター：月曜日（祝日の場合は翌日休館）、12/29-1/3 
市民活動センター：水曜日（祝日の場合は営業）、12/29-1/3 

TEL 0564-59-3600 

FAX 0564-54-3700 

りぶら 

西 やはぎかん 東 むらさきかん 

悠 紀 の 里  六ツ美 
TEL 0564-23-3114 

FAX 0564-23-3142  

TEL 0564-33-3665 

FAX 0564-32-7771  

TEL 0564-57-5050  

FAX 0564-43-3350  

TEL 0564-66-3066  

FAX 0564-48-1680 

 

 

 やはぎかんでは来館者に憩

いの場を提供する「やはぎかん

サロン」の出演団体を募集して

います。楽器演奏や歌、読み聞

かせや手遊びなど、日ごろの

活動をPRしてみませんか。 

「やはぎかんサロン」出演者募集中！ 

11：00～11：30（調整可能です） 

１Ｆ交流スペースまたは太陽の公園 

窓口またはお電話にて    

日 時｜ 

会 場｜  

申込み｜    

 ▲篠笛ユニット結-yui-の演奏 

 よりなんでは10月～12月にかけて、市民の皆さんが

講師となり学びと交流を深めるための「まちカツ！」講座

（講座数：10～15講座を予定）を開催します。                

 現在、講師の皆さんが講座開講の準備を 

すすめています。詳細は決まり次第、よりな 

んのホームページや、チラシ等でご確認く 

ださい。皆さまの参加をお待ちしています。 

まちの生きがいづくり活動「まちカツ！」講座を

開催します！ 

▲よりなん 

ホームページ 

 館内 をみんなの手作り作 品

で、素敵なハロウィン空間に変身

さ せ ま せ ん か？お ば け や か ぼ

ちゃ、魔女、葉っぱのリースなど、

楽しく一緒に飾り付けましょう！ 

制作期間｜ 

展示期間｜  

 2025年9月30日（火）～10月19日（日） 

 2025年10月21日（火）～10月31日（金）     

作って飾って楽しんで「手作りハロウィン飾り」 

※飾り付けのパーツを準備してくれるボランティアも  

 募集中。（作業日：9月27日（土）10:00～12:00） 

     ＼ ご 報 告 と お 礼 ／ 

 まちのワ！2025年3月号で「使用済切手回収」の記事を

掲載したところ大きな反響があり、市民活動センターへたく

さんの使用済切手が届きました。（写真はその一部です） 

6月の時点では、写真の2倍ほどの 

使用済切手が集まり、随時支援団体 

へ譲渡しています。ちょボラで回収し 

ているエコキャップ・プルトップ・ 

インクカートリッジについても、 

多くの方にご協力いただき 

スタッフ一同より、お礼を申し上げます。 

 

『 ゆきファミリーパーク 』 のご案内 

 子 育て中のパ パ・ママ・フ ァミ

リーのためのイベントです。ステー

ジ・体験ブース・販売の他に、今年

はキッチンカーも登場します  

 ギャラリーでは園児のみなさん

の作品も展示。 

 ご来館をお待ちしています！ 

  日 時 ｜ 2025年10月19日（日） 10：00～14：00 

  場 所 ｜ 地域交流センター六ツ美・分館 悠紀の里     

 なごみん１階ロビーに市民活動団体の紹介パネル

を展示しています。活動内容や場所、団体の雰囲気な

どがまとめてあるので、何か

を始めたいと考えている方

はぜひ、ご覧ください。 

 また紹介パネルの展示

を希望される市民活動団

体も随時募集しています。

詳しくはスタッフまでお問合せください。 

市民活動団体紹介パネル展示中 


